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Razionale Scientifico 
La patologia tiroidea è la patologia endocrina più diffusa 
e pertanto l’aggiornamento sull’approccio, sulle tecniche 
diagnostiche e sulla terapia alla luce delle linee guida in 
continua evoluzione è fondamentale per tutti coloro che 
si confrontano con queste problematiche nelle loro aree 
precipue di interesse. L’approccio multidisciplinare diventa poi 
necessario in condizioni particolari come l’età pediatrica, in 
gravidanza o nell’ambito dei tumori tiroidei dove la sinergia è 
alla base dell’ottimizzazione delle procedure e dell’outcome 
positivo del paziente. Infine va ribadita e approfondita la 
necessità di una collaborazione costante con il medico di 
medicina generale per tutte le problematiche di interesse 
endocrino-metabolico.

Obiettivo del corso
Aggiornamento in temi endocrino- metabolici in ambito 
polispecialistico.



 8.30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti
 8.40 Saluto delle Autorità
 8.45 Presentazione contenuti, modalità e finalità del corso
  A. Elefante

  SESSIONE 1
  Moderatori: S. De Cosmo, F. Lo Pomo

 9.00 Come il medico di medicina generale può interagire con 
l’endocrinologo: ecografia di screening e Nota 100

  A. Santangelo 
 9.30 Tiroide e gravidanza: le ultime dalle Linee Guida
  A. Elefante
 10.00 Ecografia tiroidea e del collo: scansionando, scansionando 

che sorprese!
  A. Specchio 
 10.30 Le patologie tiroidee in età pediatrica
  M. Del Vecchio 
 11.00  Discussione sui temi trattati
 11.15-11.30 Coffee break

  SESSIONE 2
  Moderatori: E. Caruso, P. Bellitti 

 11.30 Patologie subcliniche della tiroide e risvolti su cuore o osso
  B. Biondi
 12.00 Tumori della tiroide: stratificazione del rischio
  T. Porcelli
 12.30 Diabete mellito tipo 2 e rene: il ruolo degli inibitori SGLT2 E 

GLP1 agonisti nella nefroprotezione
  S. De Cosmo
 13.00 Discussione sui temi trattati
 13.30-14.30 Lunch

  SESSIONE 3
  CASI CLINICI
  Moderatori: A. Elefante, M. Licchelli

 14.30 Caso clinico 1: Tireopatia nell’età pediatrica
  S. Pistone
 14.50 Caso clinico 2: Tireopatia in gravidanza 
  M. Natale
 15.10 Caso clinico 3: Tiroide e Covid
  F. Lo Pomo
 15.30 Discussione sui temi trattati
 16.00  Take-home messages e conclusioni
  F. Lo Pomo
 16.30 Chiusura del convegno
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Informazioni ministeriali
Project & Communication è accreditata presso la Commissione 
Nazionale come Provider Standard n. 81 a fornire programmi di 
Formazione ECM per tutte le categorie professionali sanitarie.
Project & Communication si assume ogni responsabilità per i contenuti, la 
qualità e la correttezza etica di questa attività.

Accreditamento ECM id.
n. 81-380844

Responsabile Scientifico
Dr.ssa Antonia Elefante

Obiettivo formativo
Contenuti tecnico-professionali 
(conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione 
e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le 
malattie rare e la medicina di 
genere (n. 18)

Destinatari della formazione
50

Professioni/Discipline accreditate
BIOLOGO
DIETISTA
INFERMIERE
INFERMIERE PEDIATRICO
OSTETRICO/A
MEDICO CHIRURGO:
Cardiologia
Chirurgia generale
Endocrinologia
Gastroenterologia
Ginecologia e ostetricia
Malattie metaboliche e diabetologia
Medico di Medicina Generale 
(Medico di Famiglia)
Medicina interna
Nefrologia
Pediatria
Pediatria (Pediatri di libera scelta)
Scienza dell’alimentazione e 
dietetica

Durata del corso
6 ore

Crediti Formativi
6,0

Quota di partecipazione
gratuito

L’acquisizione dei CREDITI 
FORMATIVI ECM è subordinata a: 

-  Partecipazione obbligatoria 
ad almeno il 90% del corso

-  Superamento della verifica di 
apprendimento (questionario 
online)

-  Compilazione online della 
“Scheda di valutazione 
evento” (obbligatoria) e del 
“Questionario di rilevazione 
dei fabbisogni formativi” 
(facoltativa)

-  Download diretto (solo 
al termine del percorso) 
dell’Attestato ECM



PRE-ISCRIZIONE ONLINE al link
formazione.project-communication.it

Quando richiesto inserire la KEYWORD
ENDOCRINOLOGIAEXPRESS2023

Sede del Corso
Albergo La Primula
Via delle Primule, 84

85100 Potenza 
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