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RAZIONALE

La gestione del Pronto Soccorso del paziente cardiologico
rappresenta uno dei principali problemi della medicina moderna,
costituendo un motivo frequente di disagio per il cittadino e di stress
per il professionista. La riorganizzazione del Pronto Soccorso rimane una
sfida impegnativa, poiché assorbe grandi risorse e avvia i percorsi diagnostico-
terapeutici in degenza. D'altra parte il ricovero sistematico dei pazienti con problemi
non gravi determina un irrazionale impiego di risorse che si traducono in una scadente
appropriatezza, oltre che nellaumento dei costi. E quindi opportuno rilanciare la
Medicina d'Urgenza con vari presidi: dal periodo di osservazione breve (OBI), alla
consulenza cardiologica prioritaria finalizzata al riconoscimento di una patologia
acuta (coronarica ma non solo). Pertanto, la diagnosi precoce e la stratificazione del
rischio clinico di questi pazienti sono importanti per due motivi:

1) la programmazione del trattamento piu tempestivo e idoneo (interventistico o
conservativo) e la scelta del reparto di degenza piu appropriato (UTIC, degenza
cardiologica ordinaria o Medicina) per coloro in cui viene posta una diagnosi di
patologia cardiologica acuta (coronarica, aritmica ecc),

2) la dimissione precoce per i pazienti in cui la gestione del problema ¢é differibile
(scompenso, FA, ecc), o il trasferimento in altra struttura idonea nel territorio.

Il presente convegno ha pertanto la finalita di presentare le evidenze scientifiche

per l'utilizzo degli strumenti diagnostico-terapeutici nella valutazione del paziente

cardiopatico in Pronto Soccorso, e delineare la strutturazione di protocolli nelle

singole realta organizzative ospedaliere.
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11:00-11:30

Registrazione dei partecipanti
Saluto della Direzione Sanitaria Ospedali Spoke
Vincenzo Carnuccio

Presentazione del Convegno
Gianni Casella, Andrea Pozzati

Il paziente con dolore toracico:
inquadramento clinico

Moderatori: Alessio Bertini, Andrea Pozzati

Il percorso moderno del dolore toracico
Gianmarco lannopollo

Il ruolo del'ECG rimane centrale per tutti
Giulia Bugani

| marcatori: troponina come unica rilevazione?
Filippo Ottani

Discussione

Anima la discussione: Fabio Coccolo, Cinzia D’Angelo

La gestione della SCA oggi: DAPT,
rivascolarizzazione e altro

Marcello Galvani

Moderatore: Gianni Casella

Coffee Break

Il paziente con aritmia:
percorso diagnostico-terapeutico
Moderatori: Valeria Carinci, Grazia Pecorelli

Fibrillazione atriale: la strategia in Pronto Soccorso
Letizia Riva

Il percorso della fibrillazione atriale senza ricovero
Francesco Pergolini

13:00-14:00

La sincope in Pronto Soccorso

Silvano Pappagallo

Discussione

Anima la discussione: Andrea Imbrogno, Enri Leci

Light Lunch

Il trattamento delle malattie cardiovascolari
nello scenario del Pronto Soccorso
Moderatori: Gianfranco Tortorici, Stefano Urbinati

La terapia dello scompenso:
mondo reale vs linee guida
Cristiano Greco

La diagnostica per immagini in Pronto Soccorso
Samuela Carigi

Crisi ed emergenza ipertensiva oggi: le associazioni
Giuseppe Trisolino

Come raggiungere presto i target del colesterolo LDL
llaria Caldarera

Discussione
Anima la discussione: Mauro Colletta, Enrica Perugini

sulla gestione integrata del paziente
nelle diverse realta organizzative
Moderatori: Gabriele Guardigli, Carmine Pizzi
La gestione del paziente cardiopatico in Pronto
Soccorso: CAU, telemedicina, Al e oltre I'infinito...
Discussants: Gianni Casella, Grazia Pecorelli, Andrea Pozzati,
Andrea Santarelli, Dario Sbano, Sofia Soccorsa

Il paziente con diabete: dai GLP-1 per la prevenzione
del rischio cardiovascolare agli SGLT2i nel
trattamento dello scompenso

Claudio Borghi

Moderatore: Andrea Pozzati

Conclusioni e take home message
Gianni Casella, Andrea Pozzati
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