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Lo scompenso cardiaco è una patologia in piena crescita 
epidemiologica che incide significativamente sulla spesa 
sanitaria in quanto gravata da frequenti instabilizzazioni cliniche 
e ospedalizzazioni. La cronicizzazione del paziente cardiopatico, 
meglio curato in questi ultimi trent’anni, e l’invecchiamento 

progressivo della popolazione sono i principali responsabili 
dell’aumento del numero dei pazienti affetti da scompenso 

cardiaco. Negli ultimi anni i migliori approcci diagnostici 
e terapeutici hanno nettamente inciso sulla riduzione della 

mortalità e delle ospedalizzazioni che tuttavia rimangono 
elevate. 

Per meglio gestire il paziente con scompenso cardiaco nella sua 
fase di cronicità e di acuzie, le Linee Guida Europee ESC 2021 sullo 

scompenso cardiaco cronico ed acuto sottolineano la necessità di un 
approccio multidisciplinare e di un’equipe di specialistici preparati che 

sappiano lavorare insieme per affrontare 
nel miglior modo possibile tutte le fasi della 
malattia e quindi migliorare l’outcome dei 
pazienti. 
La premessa per raggiungere questo 
obiettivo è innanzitutto possedere un 
ambulatorio dedicato alla diagnosi e cura 
dello scompenso cardiaco che abbia a 
disposizione tutte le armi diagnostiche e 
terapeutiche per giungere a una corretta 
definizione eziologica di malattia e a una reale 
ottimizzazione terapeutica. Attorno a questa 
realtà è indispensabile che ruotino gli altri 
specialisti che all’unisono condividano le più 
importanti decisioni terapeutiche, sia nella 
fase della cronicità che nella fase acuta dello 
scompenso cardiaco.
Obiettivo del master sulla diagnosi e cura 
dello scompenso cardiaco è dimostrare 
quanto la gestione multidisciplinare del 
paziente scompensato possa fornire l’accesso 
a tutte le possibili opzioni terapeutiche 
e quanto questo possa incidere sul 
miglioramento dell’outcome.
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1° GIORNO MARTEDÌ 5 NOVEMBRE 2024
09:30 - 10:00 Accoglienza e registrazione partecipanti 
10:00 - 10:30 Introduzione al Corso 
 Leonardo De Luca, Stefano Pelenghi

10:30 - 13:30 SESSIONE 1 • RES INTERATTIVA
 L’AMBULATORIO DEDICATO ALLA DIAGNOSI  

E CURA DELLO SCOMPENSO CARDIACO CRONICO: 
GESTIAMO INSIEME IL PAZIENTE

 Relatori: Laura Scelsi, Annalisa Turco, Alessandra Greco, Sandra Schirinzi,  
Stefano Ghio, Barbara Cattadori

13:30 - 14:30 Light Lunch

14:30 - 16:30 SESSIONE 2
 LA GESTIONE CLINICA DEL PAZIENTE 
 Moderatori: Mirko Belliato, Alessandra Greco 
14:30 - 14:50 Strategie farmacologiche nello scompenso cardiaco avanzato.  

Linee Guida ESC e oltre
 Relatore: Stefano Ghio
14:50 - 15:10 La gestione del paziente avanzato in Terapia Intensiva
 Relatore: Rita Camporotondo
15:10 - 15:30 Quando richiedere l’aiuto del Rianimatore 
 Relatore: Guido Tavazzi
15:30 - 15:50 La selezione del paziente da avviare al trapianto di cuore
 Relatore: Annalisa Turco
15:50 - 16:20 Lettura L’amiloidosi nel 2024: strategie diagnostiche e terapeutiche
 Relatore: Andrea Foli 
 Introduce: Laura Scelsi 
16:20 - 16:30 Discussione
 Tutti i docenti 
16:30 - 16:40 Coffee break 

16:40 - 18:30 SESSIONE 3
 STRATEGIE CHIRURGICHE ED INTERVENTISTICHE  

NELLO SCOMPENSO CARDIACO AVANZATO
 Moderatori: Fabrizio Gazzoli, Ciro Di Giacomo
16:40 - 17:00 La rivascolarizzazione miocardica. Il punto di vista del cardiologo  

e quello del cardiochirurgo
 Relatori: Marco Aiello, Leonardo De Luca
17:00 - 17:30 ECMO - VAD - TRAPIANTO 
 Relatore: Carlo Pellegrini
17:30 - 17:50 Le tecniche di correzione percutanea dell’insufficienza mitralica nel 

paziente con disfunzione ventricolare sinistra
 Relatore: Marco Ferlini
17:50 - 18:30 Discussione e chiusura della prima giornata di lavori
 Tutti i docenti 



2° GIORNO MERCOLEDÌ 6 NOVEMBRE 2024
09:00 - 11:00 SESSIONE 4 • RES INTERATTIVA
 APPLICHIAMO NELLA PRATICA CLINICA CIÒ CHE 

ABBIAMO IMPARATO IERI POMERIGGIO 
09:00 - 10:00  SALA EMODINAMICA - GRUPPO 1
 Relatori: Laura Scelsi, Annalisa Turco
 AMBULATORIO SCOMPENSO CARDIACO:  

IL PAZIENTE AVANZATO, IL PAZIENTE COMORBIDO  
E LA PROTEZIONE CARDIO-NEFRO-METABOLICA • GRUPPO 2 

 Relatori: Alessandra Greco, Sandra Schirinzi, Stefano Ghio, Barbara Cattadori
10:00 - 11:00 SALA EMODINAMICA - GRUPPO 2
 Relatori: Laura Scelsi, Annalisa Turco
 AMBULATORIO SCOMPENSO CARDIACO:  

IL PAZIENTE AVANZATO, IL PAZIENTE COMORBIDO  
E LA PROTEZIONE CARDIO-NEFRO-METABOLICA • GRUPPO 1 

 Relatori: Alessandra Greco, Sandra Schirinzi, Stefano Ghio, Barbara Cattadori
11:00 - 11:20 Coffee break

11:20 - 13:30 SESSIONE 5 • RES INTERATTIVA IN LABORATORIO 
11:20 - 12:20  LIVE DAL LABORATORIO DI ECOCARDIOGRAFIA
 Relatori: Giulia Magrini 
12:20 - 13:20  LIVE DAL LABORATORIO DI RISONANZA MAGNETICA CARDIACA
 Relatori: Annalisa Turco, Alessandra Greco, Sandra Schirinzi
13:20 - 13:30 Discussione dei temi trattati
 Tutti i docenti
13:30 - 14:30 Light Lunch

14:30 - 16:00 SESSIONE 6
 IL RUOLO DELL’ELETTROFISIOLOGIA
 Moderatori: Barbara Petracci, Alessandro Vicentini
14:30 - 14:50 Indicazione all’impianto dei device: quale scegliere e per quale paziente
 Relatore: Simone Savastano
14:50 - 15:10 Indicazione all’ablazione transcatetere nelle aritmie ventricolari e 

sopraventricolari
 Relatore: Roberto Rordorf 
15:10 - 15:40 Discussione dei temi trattati
 Tutti i docenti
15:40 - 16:00 Cosa possiamo e dobbiamo migliorare: una rete per lo scompenso 

cardiaco cronico e acuto
 Riflessioni, conclusioni e chiusura lavori
 Relatori: Leonardo De Luca, Stefano Pelenghi
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